Documento facilitado por la asesoría legal de Dona Llum Associació Catalana per un Part Respectat

En ___________ (Barcelona), el ____ (día) de ______ (mes) de ______ año. 

Yo, _______________________________ (nombre y apellidos), con DNI/NIE/PASAPORTE _______________ y domicilio en ____________________________________, teléfono _______________ y correo electrónico _____________________ DIGO


Que el pasado día ____ del mes ________ del año ______ di a luz en el centro/hospital 
_____________________________.

En relación con la atención obstétrica que recibí durante el parto, quisiera poner en vuestro conocimiento las siguientes valoraciones y 
HECHOS

(A continuación, relata tu experiencia. Puedes quejarte tanto por violencia obstétrica, por ejemplo, si no permitieron que pasara tu acompañante, como alabar la actuación de personas que a pesar del entorno hostil hayan contribuido a una mejor atención y a hacerte sentir segura. Utiliza el espacio que necesites. También puedes hacer referencia a incumplimientos o apoyos en relación con la atención recibida por tu hija/hijo, así como con relación a la lactancia)
A ___________ (Barcellona), il ____ (giorno) di ______ (mese) del ______ anno.

Io sottoscritta, _______________________________ (nome e cognome), con NIE/DNI/Passaporto _______________ residente a ____________________________________, telefono _______________ ed e-mail _____________________ DICHIARO CHE:

Il passato ____(giorno) del mese ________ dell'anno ______ ho partorito nel centro / ospedale _____________________________.

In relazione all’attenzione ostetrica ricevuta durante il parto, vorrei mettere a vostra conoscenza le seguenti valutazione dei FATTI

(In seguito, riferisci la tua esperienza. Puoi denunciare la violenza ostetrica, per esempio, se al tuo compagno non hanno permesso di accompagnarti, nonché lodare le azioni delle persone che, nonostante l'ambiente ostile, hanno contribuito a migliorare l’attenzione e a farti sentire al sicuro. Usa tutto lo spazio necessario. Puoi anche fare riferimento alle violazioni sofferte o al supporto mostrato in relazione alle cure di tua figlia / figlio e all'allattamento al seno)
En particular se han vulnerado los siguientes derechos (marca con una X los derechos correspondientes) 


[   ] A la información y al consentimiento informado 


[   ] No se respetó mi plan de parto


[   ] A una segunda opinión


[   ] A la confidencialidad e intimidad


[   ] A la dignidad


[   ] No se me pidió permiso para la presencia/intervención de estudiantes


[   ] Al acompañamiento


[   ] Se obstaculizó nuestra lactancia


[   ] Se promovió la lactancia artificial


[   ] No se me permitió hacer piel con piel


[   ] Se me separó de mi bebé 


[   ] Se me realizó una inducción sin necesidad médica real


[   ] Se acortó el expulsivo sin necesidad médica real


[   ] Se me realizó una cesárea sin necesidad médica real

A los anteriores hechos aplican los siguientes FUNDAMENTOS DE DERECHO 


Convenio de Oviedo de 1997 para la protección de los derechos humanos y la dignidad del 
ser humano en relación con las aplicaciones de la Biología y la Medicina


Carta de Derechos Fundamentales de la Unión Europea a (200 / C 364/01) y la Carta 
Europea de Derechos del Paciente 2002


Convenio para la Eliminación de toda forma de Discriminación contra las Mujeres 1979 
(CEDAW) y Recomendación General nº 24 Mujer y Salud


Resolución CEDAW C / 75 / D / 138/2018


Resolución 71/170 de la Asamblea General de las Naciones Unidas


Resolución de la Asamblea Parlamentaria del Consejo de Europa de 12 de septiembre de 
2019


Constitución Española 1978


Ley de Autonomía del Paciente 41/2002, de 14 de noviembre


Ley de Ordenación de las Profesiones Sanitàriess 55/003, de 16 de diciembre


Ley Estatuto marco del personal estatutario de los Servicios de Salud 55/2003, de 16 de 
diciembre


Carta Europea de Derechos del Niño Hospitalizado 1986


Código Internacional de Comercialización de sucedáneos de la Lactancia Materna 1981


Declaración de Innocenti 1990


Orden SSI / 81/2017 de 19 de enero publicada en el BOE nº 31 de 6 de febrero de 2017


Cartas autonómicas de Derechos y Deberes del Paciente


Códigos de Deontología de Medicina y Enfermería
A los anteriores hechos aplican las siguientes recomendaciones:
: 


Recomendaciones de la Organización Mundial de la Salud


Recomendaciones del Ministerio de Sanidad

Con base en todo lo anterior, formalmente SOLICITO que se tenga por interpuesto el presente escrito en relación con la atención recibida durante el parto de mi hija/o.





Atentamente, firma:





Nombre y apellidos:





DNI:





Fecha: 

�	    También dejamos un espacio por si quieres/puedes añadir a mano las recomendaciones de tu Comunidad Autónoma en caso de que se remitan a las dos anteriores. Por ejemplo, en el caso de Cataluña, las recomendaciones del Catsalut, disponibles en: http://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-divulgatiu/informacio-embarassades-families.pdf


�	Disponibles en: https://www.who.int/es/news-room/q-a-detail/q-a-on-covid-19-pregnancy-childbirth-and-breastfeeding


�	Disponibles en: https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwiSvI2jwtvoAhVhxYUKHZRkD8YQFjAAegQIBxAB&url=https%3A%2F%2Fwww.mscbs.gob.es%2Fprofesionales%2FsaludPublica%2Fccayes%2FalertasActual%2FnCov-China%2Fdocumentos%2FDocumento_manejo_embarazo_recien_nacido.pdf&usg=AOvVaw3v9JRhHXcMh15mP6YYMGFm
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